
 
 
 

Nous continuons notre voyage à travers la planète en passant par notre 

continent, l’Europe. 

 

 
 

Le jeu des 7 pays d’Europe. 
 
 
Sur le principe du jeu des 7 familles traditionnel, les enfants ont fabriqué un 
jeu des 7 pays d’Europe. A la place des sous-familles ( père, mère , fils,…), 
nous avons choisi 6 thèmes : le plat traditionnel, la capitale, la situation 
géographique, la langue, le patrimoine, le drapeau. Nous avons retenu 7 pays en 
fonction de leur situation nord, sud, est, ouest et de leur proximité avec 
notre pays: la France, la Grèce, l’Espagne, la Grande-Bretagne, la Belgique, 
l’Italie, l’Allemagne. 

 
Nous avons effectué des recherches sur internet avec les enfants puis ils ont 
découpé, collé, colorié les cartes. Nous sommes très fiers du résultat. 
Maintenant, il ne reste plus qu’à jouer… 



Noël        
 

Cette année pour Noël, nous avons choisi de gâter les papilles gustatives des 
familles.  

                   
 

Les enfants ont fabriqué des boîtes à partir de cartons ondulés et ils les ont 
remplies avec des sablés à la cannelle et au chocolat qu’ils avaient cuisinés. 
 

 

                     
Les enfants préparent la pâte. 

 

 
Moulage des formes 



 
 
Recette des sablés à la cannelle : 
 
-5 blancs d’œufs 
-450 g de sucre glace 
-2 cuillères à soupe de cannelle 
-1 sachet de sucre vanillé 
-2 cuillères à soupe de jus de citron 
-500g de poudre d’amande 
 
Battez les blancs en neige. Ajoutez le sucre en fin de processus. Ajoutez 
ensuite la cannelle, le sucre vanillé, le jus de citron et les amandes. Pétrissez 
la pâte et laissez-la reposer 1 heure au frais. Etalez la pâte sur un plan de 
travail et découpez la à l’aide d’un emporte-pièce. 
Faire cuire les biscuits au four à th5/6 (160°C), 8 minutes environ. 
 
 

 
 
 

 


